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Miteinander - Fiireinander
Ganz nach diesem Motto filhren die drei
Organisationen — insieme Region Ba-
den-Wettingen, Behinderten-Sportgrup-
pe Wettingen und insieme Bildungsklub
Aargau am Samstag, 24. Mai 2014
einen Sponsorenlauf zugunsten von
Menschen mit Behinderung durch.

Die 400 m Laufstrecke in der Aue Baden
ist so angelegt, dass jedermann — alt
oder jung, fit oder weniger fit, mit oder
ohne Behinderung — mitlaufen oder im
Rollstuhl mitfahren kann.

Wir freuen uns, wenn Sie dabei sind!
Informieren und motivieren Sie doch
auch lhre Familie, lhre Freunde und Be-
kannten. Denn gemeinsam mitmachen,
macht noch mehr Spass!

Weitere Infos finden Sie auf dem beilie-
genden Flyer!

Ferienwochen 2014

Der Ansturm auf unsere Ferienangebote
war riesig. Dies zeigt uns einmal mehr,
wie wichtig diese Lager sind und wie
sehr sich alle darauf freuen. Ein paar
Umbuchungen und Absagen waren je-
doch leider unumganglich. Es freut uns
aber sehr, dass wir fiir 220 Personen ei-
nen Platz gefunden haben und somit den
verdienten Ferien nichts im Wege steht.

Die Sommerlager sind alle ausgebucht,
wir haben aber noch 6 Platze frei in der

Aktivsportwoche in Wildhaus. Dieses
Angebot richtet sich an alle, die sich in

den Ferien aktiv betatigen mochten.
Wir wohnen am Sonnenhang von Wild-
haus im Panoramazentrum Gamplit,
nur wenige Gehminuten vom Zentrum
entfernt. Die Aussenanlage mit Spiel-

platz, Feuerstelle, Tischtennis, Volleyball
und Fussballfeld lasst keine Winsche
offen. Der beliebte und erfahrene La-
gerleiter Urs Vlach wird das Lager leiten.

| -

www.panoramazentrum.ch

Ebenfalls im Herbst werden wir die be-
wahrten Ferien am Meer durchfiihren.
Wir sind im Moment mitten in der Pla-
nung. So wie es aussieht, fliegen wir am
13. September fiir 1 Woche in die Sid-
tirkei nach Bodrum. Die Lagerleitung
wird Elsbeth Regez ubernehmen. Sie
freut sich sehr, bekannte und vertraute
Menschen zu treffen und mit ihnen die
Sonne, den Strand und das Meer zu ge-
niessen!

Alice im Wunderland

Im April 2014 wird am Bernhard-Theater
Zurich «Alice im Wunderland» nach der
beriihmten Erzahlung von Lewis Carroll
von Menschen mit geistiger Behinderung
aufgefuhrt. Eine Begegnung mit dem Un-
gewohnlichen, dem Kind in uns!

Die Lage des traditionsreichen Theaters
ermdglicht es unseren behinderten Mit-
menschen, durch ihr eigenes Wirken und
mitten in der Limmatstadt einer breiteren
Offentlichkeit bewusst zu machen, dass
die Grenze zwischen dem Normalen und
dem Ungewohnlichen fliessend ist. Mit
dem, was sie in monatelangen Proben

zustande bringen, liefern sie selbst den
besten Beweis dafr.

insieme Zurich 1adt sie herzlich ein, dem
Ungewohnlichen zu begegnen und eine
der sechs Vorstellungen zwischen dem
10. und 16. April zu besuchen.

insieme Bildungsklub

Der Verein «soltierra viva» spendete dem
insieme Bildungsklub im Januar 2014
den grossen Betrag von Fr. 25°000.—.
Gegriindet wurde der Verein soltierra
viva durch die Nachkommen einer Fami-
lienstiftung. Er bezweckt die finanzielle
Unterstiitzung von Projekten, welche
soziale und/oder oOkologische Zielset-
zungen verfolgen.

Dank verwandtschaftlicher Beziehungen
eines Vorstandmitgliedes von insieme
Region Baden-Wettingen zu den Ver-
einsmitgliedern von soltierra viva, kam
der insieme Bildungsklub Aargau zu die-
sem grossen Geldbetrag.

Dieses Geschenk aus heiterem Himmel
freut den Bildungsklub ausserordentlich.
Das Geschaftsjahr 2013 stand ganz im
Zeichen von Sparanstrengungen und
dem Suchen nach neuen Finanzquellen.
Diese Geldspende erlaubt dem Bildungs-
klub auch weiterhin eher kostenintensive
Kursangebote, wie zum Beispiel Wasser-
gymnastik, Computer- und Theaterkurse,
durchfiihren zu kdnnen.

Wir danken dem Verein soltierra viva
ganz herzlich!
Fiir den Bildungsklub, Beatrice Huwyler

Die City Garage AG

ist Sponsor der

insieme Region Baden-Wettingen. WETTINGEN

CITY GARAGE Vertretungen: ° Fiat * Lancia * Alfa Romeo * Jeep

City Garage AG, Landstrasse 108, 5430 Wettingen, Tel 056 437 20 70, www.citywettingen.ch




Erwachsenenschutz

insieme setzt sich fur flexible Massnah-
men im Erwachsenenschutz ein. Die
Selbstbestimmung der betroffenen Per-
sonen darf nicht unnétig eingeschrankt
werden.

Im Alter von 18 Jahren erlangen Jugend-
liche in der Regel ihre Mindigkeit und
koénnen selber Uber ihre Rechte verfl-
gen. Menschen mit geistiger Behinde-
rung sind jedoch haufig nicht fahig, in al-
len Belangen die volle Verantwortung fir
sich selbst zu (ibernehmen. Sie erhalten
daher eine Beistandschaft. Diese wird
individuell dem Schutzbedarf der behin-
derten Person angepasst.

insieme setzt sich fir eine rechtliche
Regelung ein, welche die Wuirde der
geistig behinderten Personen nicht ver-
letzt. Das neue Erwachsenenschutzrecht
erfillt dieses Anliegen. Mit individuell
angepassten Massnahmen erlaubt es
Lésungen, die fur die einzelne Person
soviel Schutz wie nétig und so wenig Ein-
schrankung wie maoglich bieten.

Die Broschire «So
viel Schutz wie ich
brauche...» informiert
Sie Uber alles, was
Sie Uber das neue
Erwachsenenschutz-
recht unbedingt wissen
sollten.

Erhaltlich in unserer Geschéaftsstelle.

Frihdiagnostik

insieme stellt klare Forderungen an die
Verwendung von medizinischen Frihdia-
gnosen. Sie darf nicht dazu fiihren, dass
der Lebenswert eines behinderten Men-
schen in Frage gestellt wird.

Die moderne Medizin kann den Gesund-
heitszustand eines Menschen beurteilen,
bevor er geboren ist. Dazu werden zum
Beispiel der schwangeren Frau Frucht-
wasserproben entnommen und unter-
sucht. Oder es werden durch kunstliche
Befruchtung entstandene Embryos vor
der Einpflanzung in die Gebarmutter mit
einem Testverfahren auf Erbkrankheiten
unstersucht. Fur Paare, die von schwe-
ren Erbkrankheiten betroffen sind und
sich ein Kind wunschen, 6ffnet gerade
die zweite Moglichkeit neue Wege.

Aber auch andere wollen von dieser
Technik Gebrauch machen, wenn es sie
schon gibt. Das zeigen die Erfahrungen
mit der pranatalen Diagnostik. Diese Un-
tersuchungen, die urspriinglich fur Risi-

kopaare vorgesehen waren, kommen
heute vielfaltig zum Einsatz.

insieme beflirchtet, dass die Selbstver-
standlichkeit zunimmt, vorgeburtliche
Untersuchungen einzusetzen, um Em-
bryos und Foéten mit unerwilnschten
Auspragungen zu selektionieren. Die
standig verbesserten Techniken und
Methoden wecken die Vorstellung, ein
behindertes Kind kénne so verhindert,
ein gesundes Kind ohne Behinderung
«garantiert» werden.

Doch mit medizinischen Methoden sind
langst nicht alle Schadigungen und
Merkmale erkennbar. Der Wunsch, die
erkennbaren Beeintrachtigungen auszu-
sortieren, wird oft damit begriindet, ein
Leben mit genau diesen Beeintrachti-
gungen sei zwangslaufig ein unwerteres
und leidvolleres Leben.

Menschen mit einer Behinderung leiden
jedoch selten direkt unter ihren einge-
schrankten Fahigkeiten. Was sie zu
«Behinderten» macht, sind die vielen
Hindernisse im Alltag und Werte und
Vorurteile, die ihnen ein glickliches Le-
ben absprechen.

Gleichbehandlung und Respekt, ins-
besondere gegenliber Menschen mit
geistiger Behinderung, sind noch nicht
Uberall gesellschaftlich verfestigt. Ware
dies so, wirde die Motivation zu se-
lektionieren automatisch zurlickgehen.
insieme will deswegen das Verstandnis
fur Menschen mit geistiger Behinderung
starken und stellt an die Verwendung
vorgeburtlicher Untersuchungen klare
Forderungen. Diese Forderungen tragt
insieme in Hearings oder vertritt sie in
den Vernehmlassungen zu Gesetzes-
vorlagen.

Freizeitkurse

In folgenden Freizeitkursen gibt es noch
freie Platze:

TENNIS:

Jeden Dienstag im Tennisclub Baden/
Allmend von 17.00-18.00 Uhr und von
18.05—-19.05 Uhr

REITEN:

24. April-25. September im Reitstall
Sozzi, Wettingen jeden 2. Donnerstag
von 17.40 —19.30 Uhr

TANZEN:

jeden Dienstag von 17.30-18.15 Uhr im
arwo Wohnheim, Wettingen

Weitere Informationen erhalten Sie in
unserer Geschéftsstelle.

Termine
Marz/April/Mai

insieme
Region Baden-Wettingen

Sa 01.—Sa 08.03. Skilager Brigels
Sa 08.-Sa 15.03. Adelboden

Mo 03.03. Vorstandssitzung
Mo 24.03 GV, 20.00 Uhr
Do 24.04 Beginn Reiten
Mo 28.04 Vorstandssitzung
Mo 19.05 Vorstandssitzung
Sa 24.05. Sponsorenlauf

Jugendtreff Baden-Dattwil

07.03./28.03./04.04./09.05. / 23.05.
jeweils Fr von 19.00-23.00 Uhr

Alpechlopfer

Sa 05.04.
Sa 24.05.

Fruhlingswanderung
Sponsorenlauf

Bargdohle

22.03./26.04./17.05.
jeweils Sa von 10.00—ca. 15.00 Uhr
in der Kletterhalle Lenzburg

Sa 08.03. Singnachmittag

Sa 22.03. Spielen u. Musizieren
Sa 05.04. Quiz

Sa 12.04. Ostervorbereitung
Sa 10.05. Basteln Muttertag

Sa 24.05. Sponsorenlauf

Sa 08.03. Singnachmittag
Sa 05.04. Ton und Klang
Sa 24.05. Sponsorenlauf

Behindertensport

Fr 14.03. Generalversammlung
Sa 03.05. Quer durch Rohrdorf
Sa 10.05. Kant. Staffel-Meister.
Sa 24.05. Sponsorenlauf

Tag der offenen Tur
Briickentag

Der Seniorentreff fei-
ert dieses Jahr sein
20jahriges Jubilaum!
Wir gratulieren ganz
herzlich und win-
schen allen weiter-
hin viel Spass!

Redaktionsschluss insieme intern Mai:
28.04.2014. Beitrage sind willkommen!
Redaktion: Uschi Steiner

ist Sponsor der
insieme Region Baden-Wettingen.

Die Aargauische Kantonalbank (

Aargauische

Die Bank der Aargauerinnen und Aargauer.
Kantonalbank Aargavische Kantonalbank, Bahnhofplatz 2, 5400 Baden, www.akb.ch




