« wir gestalten Freizeit und Ferien

fiir Menschen mit einer Behinderung. ))

insieme

Region Baden-Wettingen

infern

insieme Region Baden-Wettingen

St. Bernhardstrasse 38 - 5430 Wettingen - Tel 056 437 48 88 - Fax 056 437 48 89
www.insieme-baden-wettingen.ch - info@insieme-baden-wettingen.ch

November 2017

Jubilaumsfeier
50-Jahre insieme Region Baden-Wettingen

Eines war von Anfang an klar — das Fest
zum runden Geburtstag von insieme Re-
gion Baden-Wettingen sollte ein ganz be-
sonderes werden!

Was vor 50 Jahren durch die Initiati-
ve von Eltern mit behinderten Kindern
gegrindet wurde und in 50 Jahren von
unzahlig vielen, engagierten Menschen
zu dem gemacht wurde, was insieme
Region Baden-Wettingen und die arwo
Stiftung heute sind, ist kaum in Worte zu
fassen. Die vielen unentgeltlich investier-
ten Stunden, die Sorgen um die Finan-
zierung der verschiedenen Aktivitaten,
der Mut, immer wieder einen Schritt
weiterzugehen, um Neues zu verwirkli-
chen und die unversiegbare Kraft fir die
Rechte der Menschen mit einer geistigen
Behinderung zu Kampfen: All das ist be-
wundernswert, grossartig und auf jeden
Fall ein Grund zum Feiern!

Am 16. September 2017 war es endlich
soweit. Rund 250 Personen feierten, in
der festlich geschmiickten Lowenscheu-
ne in Wettingen, zusammen den 50.
Geburtstag von insieme Region-Baden-
Wettingen.

Am Morgen fand die offizielle Jubilaums-
Feier statt. Die Gaste wurden von den
«Landfrauen Wettingen» verwdhnt mit
einem reichhaltigen, fantastischen «Bu-
re-Brunch». Fur die musikalische Unter-
haltung sorgte die «Wynavalley

Oldtime Jazzband» mit fetzigem Dixie-
land, Swing und Blues. Interessant und
bisweilen auch amisant war der Vortrag
des Prasidenten der «insieme Region
Baden-Wettingen», Anselm Rohner. Mit
visueller Unterstitzung von Powerpoint-
Folien beleuchtete er einige Meilensteine
in der Geschichte der Vereinigung. Die
teils ernsten, teils launigen Grussworte
von der Aargauischen Regierung durch
Regierungsrat Markus Dieth, von der Ge-
meinde Wettingen durch Gemeinderat
Philippe Rey und von der Stadt Baden
durch Stadtammann Geri Miiller runde-
ten den morgendlichen Anlass ab.

Wahrend die Jubildums-Feier am Mor-
gen eher feierlich und festlich-gediegen
verlief, zeigte sich der Abendanlass von
Anfang an von einer locker-frohlichen
Seite. Schon beim Apéro machte die
beliebte «insieme Musig-Band» riesig

Stimmung. Hauptpunkt des Abends war
die «Dankeschon»-Ansprache der Ge-
schéftsleiterin der «insieme Region Ba-
den-Wettingen», Uschi Steiner. Mit von
Herzen kommenden Worten bedankte
sie sich bei allen Mitarbeitenden der Fe-
rien- und Freizeitgruppen und allen Hel-
ferinnen und Helfern, die in irgend einer
Weise — teils seit vielen Jahren — zum
guten Gelingen der insieme-Aktivitaten
beitragen. Nach dem anschliessenden
feinen Nachtessen, setzte die Oldie-
Band «Tempi Passati» die Gutelaune-
Stimmung, die praktisch alle Anwe-
senden zum Tanz animierte, bis in die
spaten Nachtstunden fort.

André Signer/Uschi Steiner

insieme Ferien-
Angebote 2018

Im nachsten Jahr finden unsere Lager an
folgenden Daten und Orten statt:

Sportlager Brigels 03.03.-10.03.18
Winter Adelboden 10.03.-17.03.18
Kinderlager Seengen 15.04.-20.04.18
Sommer Adelboden  21.07. — 04.08.18
Sommer Parpan 21.07.-04.08.18
Sommer Wildhaus 21.07.-04.08.18
Sommer Gstaad 28.07.-04.08.18
Ferien am Meer September

Herbst Interlaken 22.09.-29.09.18
Herbst Laax 22.09.-29.09.18
Herbst Seengen 29.09.-06.10.18

Die detaillierten Ausschreibungen wer-
den Ende November verschickt. Falls
Sie keine Unterlagen erhalten, kénnen
Sie diese gerne in der insieme Ge-
schaftsstelle bestellen.

Die City Garage AG

ist Sponsor der

insieme Region Baden-Wettingen. WETTINGEN

CITY GARAGE Vertretungen: ¢ Fiat * Lancia * Alfa Romeo * Jeep

City Garage AG, Landstrasse 108, 5430 Wettingen, Tel 056 437 20 70, www.citywettingen.ch




Schéne Begegnung

Aus dem Hauseingang kommend
(Schwimmbadstrasse in Wettingen, in
welcher sich eine Werkstatt der arwo
Stiftung befindet), laufe ich an einer Frau
vorbei, welche auf einem Bankli sitzt. Es
ist kiihl, aber die Sonne scheint. Die Frau
geniesst wohl einen Moment Ruhe an
der warmenden Sonne. Ich schenke ihr
keine Beachtung. Doch sie schaut zu mir
hinauf und sagt freundlich: «Guete Tag».
Ich realisiere an ihrer Aussprache, dass
diese Frau eine geistige Beeintrachti-
gung hat. Ich drehe mich daraufhin um
und sage auch «Guete Tag» und gehe
weiter.

Im Auto sitzend werde ich dann etwas
nachdenklich. Eine solch kleine Geste
einer behinderten, mir fremden Per-
son hat mein Herz beriihrt. Seit die-
sem Erlebnis sage ich auf der Strasse,
gegeniber mir wildfremden Personen,
auch wieder «Guete Tag» oder «Griezi».

Danke, geschatzte Unbekannte. Manch-
mal braucht es wenig, damit man seinen
Weg wieder findet.

Leserbrief ohne Namen anlésslich
unseres Jubildums-Artikels in der AZ.

Ausstellung

W

d
OUCHDOWN

Die Ausstellung mit und Uber Men-
schen mit Down-Syndrom kommt in die
Schweiz.

Sie geht erstmals den Spuren der Men-
schen mit Down-Syndrom in verschie-
denen Zeiten und in verschiedenen
Landern, in der Kunst und in der Wissen-
schaft nach. Sie erzahlt, wie Menschen
mit Down-Syndrom heute leben, wie
sie friher lebten und wie sie in Zukunft
leben mdchten. Sie zeigt Werke von
Kinstlerinnen und Kinstlern mit Down-
Syndrom. Sie wird von Menschen mit
und ohne Down-Syndrom gemeinsam
gestaltet und begleitet.

24. Januar bis bis 13.05.2018.

Im Zentrum Paul Klee, Bern

Weitere Informationen auf: www.zpk.org/
touchdown.

Herzlichen Dank!

Die Stadtcasino Baden AG unterstitzt
insieme Baden-Wettingen und die arwo
Stiftung schon seit mehr als 20 Jahren
mit einem jahrlichen, stolzen Betrag von
je 10°000 Franken. Mit diesem Geld kon-
nen neue Projekte realisiert und wich-
tige Anschaffungen getatigt werden. Wir
schatzen diese nicht selbstverstandliche
Unterstutzung sehr und méchten uns an
dieser Stelle bei der Stadtcasion Baden
AG und bei Rita Brihimann ganz herz-
lich fir die Treue und die Grossziigigkeit
bedanken. Durch diese Spenden hilft die
Stadtcasino Baden AG mit, die Betreu-
ung der Menschen mit einer Behinde-
rung in der Gegenwart zu gewahrleisten
und fir die Zukunft weiterhin sicher zu
stellen.

Buchtipp

«Betagte Eltern — behinderte Kinder
Die Zukunft rechtzeitig gestalten»
Autorin: llse Achilles

Eltern behinderter Kinder sind mit vielen,
sich im Laufe des Lebens verandernden
Herausforderungen konfrontiert, fir die
sie Losungen finden missen. Das gilt
besonders, wenn die Eltern betagt und
die Kinder mit Behinderung erwachsen
geworden sind. Das Buch wirft einen
Blick auf die schwierige Balance zwi-
schen der lebenslangen Fursorglichkeit
der Eltern und dem Streben des erwach-
senen Kindes nach Selbstbestimmung.
Dem Wunsch der Eltern, ihr Kind auch
im Alter gut versorgt zu wissen, namlich
dann, wenn sie nicht mehr sind, stehen
knappe Wohnheimplatze, Personalman-
gel und Sparzwange entgegen. Was
kénnen Angehdrige, aber auch Fachkraf-
te tun, um die Situation zu entscharfen?
Eingegangen wird in diesem Buch u.a.
auf die immer wieder auftauchenden
Schuldgefiihle der Eltern, auf die schwie-
rigen Beziehungskonstellationen inner-
halb der Familie, aber auch auf die Pro-
bleme in der Zusammenarbeit zwischen
Eltern und Fachkraften. Es zeichnet ein
realistisches Bild der Herausforderungen
und Lésungsansatze fur Eltern, Fachper-
sonal und Sozialpolitiker.

3. insieme

Sponsorenlauf
Samstag, 26. Mai 2018
Sportanlage Aue in Baden

Wir freuen uns, wenn Sie (wieder) dabei
sind!

Informieren und motivieren sie auch lhre
Familie, Ihre Verwandten und Freunde.

Termine
Dez 17 /| Jan, Feb 18

insieme
Region Baden-Wettingen

Mo 12.12 Vorstandssitzung
Mo 15.01 Vorstandssitzung
Mo 26.02 Vorstandssitzung

Jugendtreff Baden-Dattwil

21.01./26.01./23.02.17
jeweils Fr von 19.00-22.30 Uhr

Alpechlopfer

Sa 16.12. Schlusshock
Sa 27.01. Baden
Sa 24.02. Winterwanderung

Samschtig-Club

Sa 09.12. Weihnachtsfeier

Sa 06.01. Thema noch offen
Sa 20.01. Thema noch offen
Sa 03.02. Thema noch offen
Sa 17.02. Thema noch offen

Sa 09.12. Adventsfeier
Sa 06.01. Thema noch offen
Sa 03.02. Thema noch offen

Behindertensport

Sa 20.01.
Mi 24.01.

Schwimm-Mei.sch.
Sportler-Ehrung

Mi 12.12 Adventsfeier
Mo 18.12 Panfloten-Konzert
23.12.-02.01. Betriebsferien

Wir wiinschen Ihnen von
Herzen eine besinnliche,
harmonische und fried-
volle Adventszeit!

Redaktionsschluss insieme intern Februar:
08.02.2018. Beitrage sind willkommen!
Redaktion: Uschi Steiner

ist Sponsor der

Die Aargauische Kantonalbank (

Aargauische

insieme Region Baden-Wettingen.

Die Bank der Aargauerinnen und Aargauer.
Kantonalbank Aargavische Kantonalbank, Bahnhofplatz 2, 5400 Baden, www.akb.ch




