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Gliickliche Gesichter am insieme Sommerfest

Bei herrlichem Sonnenschein genossen
rund 220 Personen das frohliche Fest im
Garten der arwo Stiftung Wettingen.
Eingeladen waren alle insieme Aktiv-
Mitglieder und die arwo Bewohnerinnen
und Bewohner.

Der Hohepunkt war sicher das feine Mit-
tagessen, welches zum dritten Mal von
den Mannern des Hobby-Kochclubs
«Bérechuchi» aus Baden und Felix

Pente von der arwo Stiftung mit viel Lie-
be zubereitetet wurde.

Es gab eine spritzige Bowle zum Apé-
ro, zur Vorspeise verschiedene frische
Salate und als
Hauptgang einen
saftigen Braten mit
knackigen Bohnen
und Bratkartoffeln
und .... wie man
sieht, wurde es in
vollen Zigen ge-
nossen.

Fir die gute Stimmung — wie kénnte es
anders sein — sorgte die insieme Musig-
Band mit ihren mitreissenden Songs aus
den 60erJahren.

Damit die Band
auch schon im Takt
spielte, Ubernahm
Kathrin voller Lei-
denschaft das Eh-
renamt als Dirigen-
tin!

Es wurde getanzt, gesungen und ge-
klatscht — die Stimmung war so gut,
dass Bruno Schmid das Konzert zur
Freude aller sogar verlangerte.

Dank verschiedener Unterstitzungs-
Beitrage, vor allem in Form von Natu-
ralien, und dank viel Fronarbeit war das
Sommertagsfest einmal mehr ein voller
Erfolg.

Ein herzliches Dankeschoén an alle
Helferinnen und Helfer sowie die
Sponsorinnen und Sponsoren!

insieme
Sponsorenlauf 2018

insieme Region Baden-Wettingen, die
Behindertensportgruppe Wettingen und
der insieme Bildungsklub Aargau flihrten
zusammen den dritten insieme Sponso-
renlauf durch. Dieser wurde durch die
Ehrengaste Sandra Kohler, Stadtratin
Baden und die Wettinger Gemeinderate
Philipp Rey und Sandro Sozzi eréffnet.

Laufen fur einen guten Zweck, Begeg-
nungen in der Festwirtschaft und der Auf-
tritt der insieme Musig-Band waren die
drei wichtigsten Pfeiler dieses Anlasses.
Was den insieme Sponsorenlauf beson-
ders machte, war diese bunte Mischung
von unterschiedlichsten Menschen. Ob
zu Fuss oder im Rollstuhl — rund 100 Per-
sonen gaben trotz Hitze ihr Bestes. Die
Festwirtschaft wurde vom Kiwanis Club
Wettingen organisiert und betrieben. Das
gut eingespielte Team packte tatkraftig
an. Die Kiwaner setzten das Motto des
Anlasses Fureinander — Miteinander
vorbildlich um. Zuschauer und Sportler
wurden von ihnen professionell mit Speis
und Trank versorgt.

Der Reingewinn betragt 15'500 Franken.
Diesen Erl6s geht zu je einem Drittel an
die drei gemeinnutzig tatigen Vereine,
die mit dem Geld Angebote fir Men-
schen mit Beeintrachtigung finanzieren.
Der 3. insieme Sponsorenlauf war wie-
derum ein eindriuckliches Erlebnis.
Die drei Organisatoren bedanken sich
bei allen, die gelaufen oder gerolit
sind, und bei allen, die mitgeholfen
und gespendet haben.

Beatrice Huwyler / Bildungsklub

Die City Garage AG

ist Sponsor der

insieme Region Baden-Wettingen. WETTINGEN
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City Garage AG, Landstrasse 108, 5430 Wettingen, Tel 056 437 20 70, www.citywettingen.ch




insieme Bildungsklub

Es hat noch freie Platze im Kurs
«Rega: Besichtigung der Rettungs—
Flugwacht».

Die Rega rettet mit einem Helikopter
Menschen in Not.

Sie erfahren wie eine Rettung ablauft.
Sie schauen einen Rega-Film an.

Wir besuchen gemeinsam die Rega.
Sie lernen die Einsatz-Zentrale kennen.
Sie schauen einen Helikopter an.

Daten: Donnerstag, 15.00 bis 17.00 Uhr
27. Sept, 4. + 25. Okt., 1. + 8. Nov.

Wo: Klubschule Migros Baden und am
1. Nov. Ausflug nach Kloten.

Anmeldeschluss: 13. Sept. 2018
beim insieme Bildungsklub Aarau
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Schatzkiste

In unserem insieme intern vom Marz ha-
ben wir Sie Uber das Projekt «Schatzki-
ste» informiert. Es handelt sich dabei um
eine Partnervermittiung fur Menschen
mit Beeintrachtigung.

Wir freuen uns sehr, Ihnen heute mittei-
len zu kénnen, dass das Projekt von der
Stiftung Schurmatt aufgegriffen und rea-
lisiert wurde.

Ab sofort diirfen sich Menschen, die ei-
nen Partner oder eine Partnerin finden
mochten, bei der Schatzkiste Argovia
melden. Bei einem ersten Treffen werden
die Winsche an den Partner oder die
Partnerin aufgenommen, danach werden
in der Schatzkisten-Kartei Menschen ge-
sucht, die zu diesen Winschen passen.
Bei einem allfalligen ersten Treffen wer-
den sie begleitet und unterstiitzt, wo es
notig ist. Und mit etwas Glick entsteht
eine schone Freundschaft.

Weitere Infos erhalten Sie bei der
Schatzkiste Argovia in Zetzwil

Mail: kontakt@schatzkist-argovia.ch
Tel.: 079 861 72 66

Machen Sie mit beim
insieme Eltern-Sofa!

insieme lanciert eine Plattform zur
Vernetzung von jungen, ratsuchenden
Eltern mit lhnen, erfahrenen insieme
Eltern.

Ihnen erging es wahrscheinlich ahnlich
wie jungen Muttern und Vatern heute:
Der Bedarf an Informationen rund um
den Alltag mit einem Kind mit Behinde-
rung ist enorm. Die Suche nach dem
notwendigen Wissen ist oftmals sehr
aufwandig. In vielen Fallen ist nicht ein-
mal klar, welche Dienstleistungen einem
zustehen, nach was man Uberhaupt su-
chen soll.

Der Austausch mit einer Mutter, einem
Vater mit mehr Erfahrung kann da sehr
hilfreich sein. Und hier setzt das Eltern-
Sofa an: Unter dem Motto «wir kdnnen'’s,
weil wir's kennen» begleiten insieme-El-
tern (Mitglieder) als Experten in eigener
Sache junge, ratsuchende Eltern in ihrer
neuen Lebenslage — direkt von Mensch
zu Mensch.

Die insieme-Eltern stehen diesen jungen
Eltern als kompetente, mitfihlende An-
sprechpartner wahrend einer gewissen
Zeit «zur Verfligung».

Ablauf:

Ratsuchende Eltern suchen Uber eine
Suchfunktion auf elternsofa.ch insieme-
Eltern, mit denen sie sich zu ihren Fra-
gen austauschen koénnen. Passende
insieme-Eltern-Profile erscheinen. Die
ratsuchenden Eltern wahlen eine Person
aus und kontaktieren sie Uber die Web-
site. Die vernetzten Eltern entscheiden
anschliessend gemeinsam, wie sie sich
kiinftig unterhalten mochten (per Telefon,
E-Mail, Whatsapp, bei einem Kaffee,
etc.). Kommen im Verlaufe des Aus-
tauschs Fragen auf, die seitens insieme-
Eltern nicht beantwortet werden kdnnen,
wird an den lokalen insieme Regional-
verein verwiesen.

Machen Sie mit?

Konnen Sie sich vorstellen auf eltern-
sofa.ch einen Auftritt zu haben, damit
junge, ratsuchende Eltern Sie kontaktie-
ren und von lhrem Wissen, lhren Erfah-
rungen profitieren kénnen?

Melden Sie sich bei Jill Aeschlimann,
Projektverantwortliche  von  insieme

Schweiz. Sie wird lhnen helfen ein Profil
zu erdffnen und steht lhnen bei Fragen
rund ums Projekt gerne zur Verfigung.
Kontakt:

Jill Aeschlimann/insieme Schweiz

Mail: jaeschlimann@insieme.ch

Tel.: 031 300 50 20

Termine
Sept - Nov 2018

insieme
Region Baden-Wettingen

04.-14.09. Ferien am Meer / Kreta
Mo 17.09. Vorstandssitzung
Mi 17.10. KIVA Sitzung

22.09.—29.09. Lager in Laax
22.09.-29.09. Lager in Interlaken
Do 27.09. Abschluss Reiten
So 07.10. Winzerfest Dottingen
29.09.-06.10. Lager in Seengen

Mo 15.10. Treff Freizeitleitende
Mo 22.10. Vorstandssitzung

Sa 27.10. Biberliverkauf mt SC
Mo 29.10. Treff Ferienleitende
Sa 24.11. Delegiertenvers. Bern

Jugendtreff Baden-Dattwil

Jeweils Freitag von 19.00-22.30 Uhr
07.09./21.09./19.10./02.11./16.11./30.11.

Alpechlopfer

Sa 15.09. Wanderung Schneisingen
Sa 20.10. Herbstwanderung
Sa 17.11. Flusswanderung

Samschtigclub

Sa 08.09 Ausflug mit Lions-Club
Sa 22.09 Spielnachmittag

Sa 13.10 Thema Herbst

Sa 27.10 Biberliverkauf

Sa 10.11 Treffen mit Senioren
Sa 24.11 Tagesausflug

Sa 08.09. Ballspiel mit Musik
Sa 20.10. Herbstdessert zubereiten
Sa 10.11. Treffen mit Samschtigclub

Behindertensport

Sa 08.09.
Fr23.11.

Aarg. Meisterschaft
Abschlussfeier

Redaktionsschluss insieme intern Dezember:
01.11.2018 / Beitrage sind willkommen!
Redaktion: Uschi Steiner

ist Sponsor der
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Aargauische
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Die Bank der Aargauerinnen und Aargauer.
Kantonalbank Aargavische Kantonalbank, Bahnhofplatz 2, 5400 Baden, www.akb.ch




