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Infos aus der Geschaftsstelle

Liebe Vereinsmitglieder
Liebe Leserinnen und Leser

Sandy und Florian (Foto oben) vom
«Samschtig-Club» sind Ubergliicklich,
dass ab Marz die insieme Freizeitaktivi-
taten endlich wieder stattfinden durfen.
Sie freuen sich auf die gemeinsamen
Stunden, auf das Spielen, Tanzen,
Basteln, Singen und natirlich auf das
z'Vieri-Essen. Fur Florian zum Beispiel,
ist der «Samschtig-Club» ohne Zz'Vieri
kein richtiger «Samschtig-Club». Und
dabei geht es ihm nicht nur ums Essen,
sondern vor allem auch darum, genug
Zeit zu haben, miteinander zu Plaudern.

Nebst den bereits bekannten Freizeitak-
tivitaten, starten wir im April mit dem neu-
en Angebot «insieme Purzel-Bande»

Dieses Angebot richtet sich an Kinder mit
kognitiver Beeintrachtigung zwischen 5

und 12 Jahren. Im Fokus steht die Freu-
de sich zu bewegen und das Zusammen-
sein.

Da es fiir diese Kinder fast keine Freizeit-
aktivitaten gibt, haben wir uns entschlos-
sen, zusammen mit Elena Retia, das
Kinderturnen ins Leben zu rufen.

Es findet jeweils am Mittwochnachmittag
von 15.45 bis 16.45 Uhr in der rollstuhl-
gangigen Bifang-Turnhalle bei der Schu-
le Wettingen-Dorf statt.

Schnuppertag: Mittwoch, 27. April 2022

insieme Tenniskurs

Wir mdchten Ihnen hier wieder einmal
unseren insieme Tenniskurs in Erinne-
rung rufen. Er ist sowohl fiir Kinder ab 10
Jahren, wie auch fir Erwachsene eine
ideale Freizeitbeschaftigung - auch flr
Menschen mit Beeintrachtigung. Er wirkt
sich sowohl positiv auf die korperliche
Konstitution, als auch auf die geistigen
und sozialen Fahigkeiten aus.

Die beiden langjahrigen Kursleiterinnen,
Erika Schildknecht und Helen Hochli,
verstehen nicht nur viel vom Tennis, son-
dern sie wissen auch genau wie und wo
sie ihre Schulerinnen und Schuler for-
dern kénnen.

Es gibt verschiedene Gruppen, je nach
Stéarke der Spielerinnen und Spieler.
Das Training findet jeden Dienstagabend

von 17.00 - 18.00 oder von 18.00 - 19.00
Uhr auf dem Tennisplatz vom TCP (Ten-
nisclub Baden) auf der Allmend statt.

Im Moment hat es in allen Gruppen freie
Platze. Schnuppern erlaubt.

Dringend gesucht!

Fir unser Sommerlager in Parpan (16
bis 30. Juli 2022) und fur das Herbstlager
in Seengen (24. September bis 1. Okto-
ber 2022), suchen wir noch dringend Be-
treuungspersonen.

Hatten Sie eventuelle Zeit und Lust dabei
zu sein oder kennen Sie in lhrem Umfeld
jemanden, der fur diese tolle Aufgabe in
Frage kommt? Wenn ja, dann bitte drin-
gend melden. Vielen Dank.

insieme Biberli-Verkauf

Dank dem unermudlichen Einsatz der
treuen und engagierten Verkauferinnen
und Verkaufer, den Schulen und den ver-
schiedenen Vereinen konnten wir einen
Reinerlos von rund CHF 36'000 erzielen.

Wir danken allen von Herzen, die uns in
irgend einer Form dabei unterstitzten .

Das war so das Wichtigste in Kurze. Wei-
tere Informationen zu den einzelnen An-
geboten erhalten Sie auf der Geschafts-
stelle.

Wir freuen uns sehr auf ein vielseitiges
und lebhaftes Jahr und obwohl wir wis-
sen, dass vieles unsicher ist, bleiben wir
motiviert und positiv.

Uschi Steiner
Geschaftsstellenleiterin

Die City Garage AG

ist Sponsor der

insieme Region Baden-Wettingen. WETTINGEN

CITY GARAGE Vertretungen: ° Fiat * Lancia * Alfa Romeo * Jeep

City Garage AG, Landstrasse 108, 5430 Wettingen, Tel 056 437 20 70, www.citywettingen.ch




55. insieme
Generalversammliung

Wann: Montag, 25. April 2022
18.15 Uhr insieme Musig-Band
19.00 Uhr Beginn der GV

Wo: arwo-Wohnheim

Wettingen
Die offizielle Einladung mit der Traktan-
denliste finden Sie in der Beilage.
Wir freuen uns auf zahlreiche Mitglieder
und Gaste.

insieme Vortrag

Thema: Was gibt es
neues in der IV?

Der Vortrag wurde verschoben.
Neu findet er wie folgt statt:
Mittwoch, 6. April 2022

von 19.00 bis ca. 21.00 Uhr

Es hat noch freie Platze. Anmeldung er-
winscht.

Falls sie nicht teilnehmen kénnen, finden
Sie hier ein paar wichtige Infos zu den
Erneuerungen.

Rentensystem:

Eine der wichtigsten Anderungen betrifft
den Ubergang in ein stufenloses Renten-
system. Statt eines Stufensystems mit
Viertelsrente, halber Rente, Dreiviertels-
rente und ganzer Rente entspricht jeder
Invaliditatsgrad einem bestimmten Pro-
zentsatz der Rente

Kinder:

Die IV Ubernimmt die Kosten fir be-
stimmte medizinische Leistungen bis
zum 20. Altersjahr der Person. Die Lei-
stung werden in der Liste der Geburts-
gebrechen festgelegt, welche nunmehr
aktualisiert wurde.

Jugendliche und junge Erwachsene:
Es treten mehrere Massnahmen in Kraft,
mit denen der Ubergang zwischen Schu-
le und beruflicher Ausbildung sowie
zwischen beruflicher Ausbildung und Ar-
beitswelt geférdert werden soll.

Assistenzbeitrag:

Im Januar treten drei grosse Neuerungen
im Zusammenhang mit dem Assistenz-
beitrag in Kraft. Zunachst einmal werden
die Nachtpauschalen angehoben. Nicht
in Rechnung gestellte Nachtpauschalen
kénnen ab jetzt in Stunden umgewandelt
und tagsuber eingesetzt werden. Diese
Flexibilisierung erleichtert die Organisa-
tion der Assistenz vor allem dann, wenn

Familienangehérige die Assistenz in der
Nacht Ubernehmen. Schliesslich kann
die Beratungspauschale, die bis anhin
nur einmal in Anspruch genommen wer-
den konnte, nach drei Jahren erneut be-
antragt werden.

Die ausfiihrlichen Erklarungen dazu, fin-
den Sie auf der Homepage von insieme
Schweiz unter: https://insieme.ch/news/
gesundheit-und-lebensqualitaet/invali-
denversicherung-2022/

insieme
Webseite

Was lange wahrt, wird endlich gut! Die in-
sieme Webseite strahlt in neuem Glanz.

Auf den ersten Blick, hat sich nicht viel
geandert. Wenn Sie aber genauer hin
schauen, stellen Sie fest, dass die neue
Webseite sowohl firr insieme Region Ba-
den-Wettingen, wie auch fiir den insieme
Bildungsklub Aargau «barrierefrei» ist.
Das heisst, sie ist so gestaltet, dass sie
auch fir Menschen mit kognitiver Beein-
trachtigung bedienbar ist.

Zudem ist sie neu so aufgebaut, dass
man auch auf dem Handy eine gute
Ubersicht hat.

Schauen Sie doch mal rein!
www.insieme-baden-wettingen.ch

Termine 2022
April / Mai / Juni / Juli

mit Corona-Vorbehalt!

insieme
Region Baden-Wettingen

insieme Traff Baden-Dattwil

01.04./ 29.04. / 13.05. / 27.05. / 10.06.
24.06. /

jeweils Freitag: 19.00-22.30 Uhr
Transport ab arwo Wohnheim und Sul-
perg Wettingen und wieder zurlck.

Alpechlopfer

Sa 30.04.22
Sa 21.05.22
18./19.06.22

Granichen
Rheinwanderung
Wander-Weekend

Samschtig-Club

Sa 09.04.22 Thema noch offen
Sa 23.04.22 Thema noch offen
Sa 07.05.22 Thema noch offen
Sa 21.05.22 Thema noch offen
Sa 11.06.22 Thema noch offen
Sa 25.06.22 Thema noch offen
Sa 09.07.22 Thema noch offen

Senio-Treff

Sa 02.04.22 Thema noch offen
Sa 14.05.22 Thema noch offen
Sa 04.06.22 Thema noch offen

Tennis

Jeden Dienstag

17.00 Uhr fir Anfanger

18.00 Uhr firr Fortgeschrittene
Tennisclub Baden/Allmend

Der Reitkurs startet am 28. April 2022

Tanzen

Jeden Dienstag / 17.30-18.30 Uhr
arwo Wohnheim, Wettingen

Kinderturnen «Purzel-Bande»

Jeden Mittwoch / 15.45-16.45 Uhr
Bifangturnhalle Wettingen
ab 27. April 2022

Die Aargauische Kantonalbank
ist Sponsorin der insieme
Region Baden-Wettingen

Mi 06.04.22 Vortrag

10.-15.04.22 Kinderlager Seengen 16.-31. Juli 22 Betriebsferien

Mo 25.04.22 55. insieme GV

Mo 09.05.22 Vorstandssitzung

Mo 20.06.22 Vorstandssitzung

abgesagt Wettiger-Fascht

16.-30.07.22 Ferien Parpan

16.-30.07.22 Ferien Wildhaus Redaktionsschluss insieme intern August:

16.-30.07.22 Ferien Scuol 10.07.2022. Beitrage sind willkommen!

23.-30.07.22 Ferien Gstaad Redaktion: Uschi Steiner
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