
Das Ausdrucksmalen ist seit letztem Jahr  
ein fester Bestandteil und eine optimale 
Ergänzung unserer Freizeitangebote. 
Rund 50 Personen mit kognitiver Beein-
trächtigung nehmen daran teil. Sie ge-
niessen die kleine Auszeit im geschütz-
ten und ruhigen Malatelier sehr. Sie 
lassen sich von ihren Gefühlen inspirie-
ren und so entstehen, mit Unterstützung 
der Maltherapeutinnen, Alice Tassinari 
und Caroline Aebischer, die schönsten 
Kunstwerke. Pinsel, Farben, Schwamm, 
Roller, Kreide etc. helfen mit, den inne-
ren seelischen Bildern und Themen Ge-
stalt zu geben. Dabei werden neben der 
Kreativität und der Experimentierfreude 
auch die Wahrnehmung und das Selbst-
vertrauen gestärkt und es entstehen 
wunderschöne Kunstwerke. 

Einige dieser Kunstwerke werden in dem 
«Kiwanis Kunstkalender» der beson-
deren Art festgehalten. Alle Künstler und 
Künstlerinnen dürfen - wenn sie möch-
ten - ihre Bilder zur Verfügung stellen. 
Danach wird die Auswahl für den Kunst-
kalender vom  «Kiwanis Club Wettingen» 
getroffen. Für jedes Bild, welches im 

Vom Malatelier 
zum beliebten KIWANIS-Kunstkalender

Kalender enthalten ist, sucht der Kiwanis 
Club, vertreten durch Markus Schmo-
cker,  eine Käuferin oder einen Käufer.

Als Höhepunkt gab es am 26. Oktober, 
im Gasthof Sternen Wettingen, die Ka-
lendertaufe. Dabei wurden die Kunst-
werke offiziell von den Künstlerinnen und 
Künstlern an die Käuferinnen und Käufer  
übergeben. 
  

(Titelbild von Daniela Crelier / Kunstkalender 2022)

Der Kunstkalender 2023 kann ab so-
fort beim Kiwanis Club Wettingen, in 
verschiedenen Fachgeschäften sowie 
auf der insieme Geschäftsstelle und 
bei der arwo für  20.00 Fr. gekauft wer-
den. 

Der Reinerlös der Bilder und der Kalen-
der kommt vollumfänglich der insieme 
Baden-Wettingen und der arwo Stiftung 
zugute. 

Für das grossartige, soziale und persön-
liche Engagement der Kiwanis-Mitglieder 
danken wir von Herzen!  
Uschi Steiner 

Sportlager Brigels		 04.03. – 11.03.23
Kinderlager Seengen		10.04. – 15.04.23
Sommer Scoul 		 22.07. – 05.08.23
Sommer Valbella		 22.07. – 05.08.23
Sommer Wildhaus 		 22.07. – 05.08.23
Sommer Twannberg 	  22.07. – 29.07.23
Herbst Tessin 		 01.09. – 08.09.23
Herbst Laax		 16.09. – 23.09.23
Herbst Interlaken 		 23.09. – 30.09.23
Herbst Seengen		 23.09. – 30.09.23

Die wichtigsten Änderungen in Kürze: 
Das Ferienangebot Twannberg ersetzt  
das Lager Gstaad.  Es wird geleitet von 
Barbara Egloff und ihrem Team und ist 
rollstuhlgängig. Weitere Infos über das 
Ferienhaus finden Sie unter: https://
www.twannberg-camps.ch/de/. 

Ueli Keller übergibt die Leitung vom Fe-
rienlager Scuol seiner ehemaligen Stell-
vertreterin Svenja Bänninger. Wir dan-
ken Ueli an dieser Stelle ganz herzlich 
für sein grosses Engagement und die 
tolle Leitung der letzten Jahre. 
Svenja   wünschen wir von Herzen gutes 
Gelingen. Sie freut sich sehr, diese ver-
antwortungsvolle Aufgabe übernehmen 
zu dürfen. 

Alle anderen Ferienangebote bleiben 
unverändert. Die detaillierten Ausschrei-
bungen finden Sie anfangs Dezember 
auf unserer Website. 

Vorschau
insieme Ferien-
Angebote 2023
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« Wir gestalten Freizeit und Ferien für 
Menschen mit kognitiver Beeinträchtigung. » 



Aargauische Kantonalbank 
Bahnhofplatz 2, 
5400 Baden, www.akb.ch

Die Aargauische Kantonalbank 
ist Sponsorin der insieme 
Region Baden-Wettingen

Redaktionsschluss insieme intern März: 
15.02.2023. Beiträge sind willkommen!
Redaktion: Uschi Steiner

Liebes insieme Mitglied
Bis jetzt haben erst rund die Hälfte unse-
rer Mitglieder den Jahresbeitrag bezahlt. 
Das hat sicher  verschiedene Gründe 
und wir haben auch grosses Verständ-
nis, wenn Sie uns nicht jedes Jahr unter-
stützen können. 
Falls es jedoch am neuen Einzahlungs-
schein mit dem QR-Code liegt, helfen wir 
Ihnen gerne weiter. 
Wir würden uns sehr freuen, Sie wei-
terhin zu unseren wichtigen Mitgliedern 
zählen zu dürfen, denn Sie sind uns 
wichtig und nur gemeinsam sind wir stark 
- eben «insieme»! 
Herzlichst 
Uschi Steiner 

Haben Sie Lust im insieme Vorstand 
mitzuwirken oder kennen Sie  in ihrem 
Umfeld jemanden, der sich gerne für in-
sieme engagieren möchte? 
Bei dem ehrenamtlichen Einsitz handelt  
es sich um 1 Sitzung pro Monat - meis-
tens über Mittag. Sie können jederzeit 
gerne einfach mal unverbindlich an einer 
Sitzung teilnehmen. 
Der Vorstand freut sich auf Ihre Kontakt-
aufnahme!   

Für das 2-wöchige Sommerlager, vom 
22. Juli bis 5. August 2023, suchen wir 
ein Küchenteam (2 Personen), welches 
gerne ca. 30 Personen kulinarisch ver-
wöhnt. Dazu gehört die Menüplanung, 
der Einkauf sowie am Schluss die Ab-
rechnung. Dafür müssen Sie jedoch 
kein Kochprofi sein. Wichtig ist, dass 
Sie Freude am Kochen von einfachen 
Gerichten haben und bereit sind, die Ver-
antwortung dafür zu übernehmen. 
Detaillierte Informationen erhalten Sie 
auf der insieme Gechäftsstelle. 

 «klipp und klar» ist eine Informations-
broschüre zur sexuellen Gesundheit in 
Leichter Sprache. 
Unterstützt wird die zweite Auflage von 
insieme, Pro Infirmis, Insos und Youvita.
Als Ergänzung zu der Broschüre «klipp 
und klar» hat die sexualpädagogische 
Fachstelle «Lust und Frust» Tableaus 
und drei verschiedene Memory-Versi-
onen inkl. Anleitung zum Downloaden 
erarbeitet.
Beziehen können Sie die Broschüre oder 
das Memory auf unserer Geschäftsstel-
le oder auf: https://www.lustundfrust.ch/
fachpersonen/was-wir-anbieten/klipp-
und-klar 

Nur gemeinsam sind 
wir stark! 

insieme 
Region Baden-Wettingen

Termine  
Nov. 22 bis Feb. 23

Dringend gesucht! 
- Vorstandsmitglied

insieme Träff Baden-Dättwil

Samschtig-Club

Alpechlöpfer

arwo

Senio Treff

Fr. 11.11.22		  Jahresessen
Mo 05.12.22		  Vorstandssitzung 
Mo 09.01.23		  Vorstandssitzung 
Mo 20.02.23		  Vorstandssitzung

04.11.22 / 18.11.22		
02.12.22  		  Jahresabschluss 
Die weiteren Termine sind noch offen. 
Zeiten: jeweils Fr von 19.00–22.30 Uhr

Sa 19.11.22		  Herbstwanderung
Sa 10.12.22		  Schlusshock
Sa 28.01.23		  Winterwanderung
Sa 25.02.23		  Winterwanderung

Sa 03.12.22 		  Adventsmarkt Baden
Mo 23.12.22		  Weihnachtsfeier
24.12.–02.01.23		  Betriebsferien

Sa 05.11.22		  Jahresrückblick
Sa 03.12.22		  Adventsnachmittag
Sa 07.01.23		  Thema noch offen 
Sa 04.02.23		  Thema noch offen 

Sa 12.11.22	 Jahresrückblick
Sa 26.11.22	 Adventsbasteln 
Sa 10.12.22 	 Weihnachtsfeier
Sa 14.01.23 	 Lotto
Sa 28.01.23	 Thema noch offen
Sa 11.02.23	 Thema noch offen 
Sa 25.02.23	 Thema noch offen 

Wir wünschen Ihnen 
von Herzen einen sor-
genlosen und gesunden 
Winter. 

Aargauische Kantonalbank 
Bahnhofplatz 2, 
5400 Baden, www.akb.ch

Die Aargauische Kantonalbank 
ist Sponsorin der insieme 
Region Baden-Wettingen

Tanzen

Jeden Dienstag von 17.30–18.30 Uhr 
im arwo Wohnheim

jeden Dienstag / Tennisclub Allmend 
17.00–18.00 und 18.00–19.00 Uhr 
Während den Schulferien ist kein Tennis

Tennis

 
- Küchenteam für das        
Sommerlager Wildhaus 

Filmtipp  			 

Autismusgerechte Kinovorstellung 
über das Krokodil Lyle!

Geniessen Sie den Film ohne gros-
sen Stress und zu viel Reize. 

Wo: 	 Kino Pathé, Spreitenbach 
Wann: 	 Sonntag, 13. Nov. 22
Zeit: 	 10.00 Uhr 

Mehr Infos dazu finden Sie auf: 
www.pathe.ch/de/film-events/lyle-
mein-freund-das-krokodil
  

Neuauflage der 
Broschüre 
«klipp und klar» 


